JEDILNIK

PON, 10. 03. 2025
Z: ¢okolino(1a,3,5,6), mleko(3), sadje()

DM: psenic¢na polnozrnata zemlja(1a), salama(), sir(3), kisle kumare(), sadni ¢aj()

K: grahova juha(), pis¢ancji paprikas(1a), krompirjevi svaljki(1a,4), pomaranca(), solata po
izbiri(solatni bar), kruh po izbiri(1abcd), sok ali voda()

PM: psenicni prepecenec(1a), smoothie()

TOR, 11. 03. 2025

Z: psenicni kruh(1a), peceno jajce(4), zelis¢ni ¢aj(), sadje()

DM: ¢okoladni zepek(1a,3,5,6), mleko(3)

K: Spinac¢na juha(), polnozrnate testenine(1a), mesna omaka(1a), banana(), solata po
izbiri(solatni bar), kruh po izbiri(1abcd), sok ali voda()

PM: slanik(1a), sadni jogurt(3)

SRE, 12. 03. 2025

Z: koruzna polenta(), mleko(3), sadje()
DM: ovseni kruh(1ac), medeni namaz(3), mleko(3)
K: domaca goveja juha z zakuho(1a,4), svinjska pecenka(), riz z grahom(), jabolko(), solata po

izbiri(solatni bar), kruh po izbiri(1abcd), sok ali voda())

PM: suho sadje()

CET, 13. 03. 2025
Z: palacinka(1a,3,4), mleko(3), sadje()

DM: pirin kruh(1a), pasteta(), zelis¢ni ¢aj()

K: jota s kislo repo in suhim mesom(1a), domace pecivo(1a,3,4), solata po izbiri(solatni bar),
kruh po izbiri(1abcd), sok ali voda()

PM: psenicna Strucka s sirovim posipom(1a,3), navadni jogurt(3)



PET, 14. 03. 2025

Z: pSenic¢ni kruh(1a), skutin namaz(3), kakav(1a,3,5,6), sadje()
DM: mlecni zdrob(1a,3), kruhov roglji¢(1a), banana()

K: paradiznikova juha s proseno kaso(), ocvrt osli¢(1a,4,7), blitva s krompirjem(),
pomaranca(), solata po izbiri(solatni bar), kruh po izbiri(1abcd), sok ali voda()

PM: francoski roglji¢(1a,3,4), mleko(3)

Kruh po izbiri ..... dnevno so na izbiro 4 vrste kruha, kadar je kruh tudi pri malici pa 6 razli¢nih
vrst kruha (bel, polbel, ¢rn, koruzni, ajdov, ajdov z orehi, polnozrnat, graham, mesani,
pirin,....). Imena kruhov so razlicna, odvisno od dobaviteljev.

Namaz po izbiri........ na razpolago so 4 vrste namazov, odvisno od kombinacije z ostalim
delom jedilnika. Izmenjujejo pa se namazi ( maslo, marmelada, med, domac tunin namaz,
domac mesni namaz, pis¢ancja pasteta, mesna pasteta, kisla smetana, zelenjavni namaz s
skuto, krem maslo, viki krema, sadni skutin namag,....... )

Mieko........ mleko v obliki napitka, kakava ali mlec¢nih jedi, je nehomogenizirano, nabavljeno
pri lokalnem pridelovalcu

*- ekolosko zivilo
SSS — shema $olskega sadja

PRISOTNOST ALERGENOV

1 - gluten (a— pSenicni; b - rzen; c — ovsen; d — jeCcmenov), 2 — arasidi, 3—mleko, 4 —jajca,
5 —soja, 6 — oreski (mandlji, lesniki, orehi,..), 7—ribe , 8 —raki, 9 — mehkuzci, 10 - listna
zelena, 11 — vol¢ji bob, 12 — gorci¢no seme , 13 — sezamovo seme , 14 — zveplov dioksid in
sulfiti, konc. > 10mg/kg

Prisotni alergeni so v jedilniku oznaceni z zaporednimi Stevilkami.

V primeru tehnic¢nih zapletov si pridrzujemo pravico spremembe jedilnika.



